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個人介紹
王毓寧就讀香港城市大學市場營銷系二年級，是名列前5% 的商學院學生，更是城大的「優材培訓計劃」(Young Scholars Programme)，代表大學到歐洲和英國考察。另外，她獲學系主任的推薦代表學系每年出席學生諮詢委員會會議，亦在學系Strategic Marketing Committee 擔任Marketer推廣學系。去年，她參加的代表隊在CosmoGIRL! 舉辦的ProjectCG!2011大學生實戰比賽中，從數百隊伍中脫穎而出，進階最後8強。 今年，她更被挑選為城大壁球隊隊長。她曾獲瑪利曼中學推薦到香港電台擔任英文節目主持。
讀者欲了解更多香港城市大學及四年新學制請瀏覽

www.cityu.edu.hk 及http://www6.cityu.edu.hk/334/
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文章內容
標題： 90後看每一機會 --- 英國交流篇
機會源於一次飯局機會   
增進與人溝通的技巧，建立敏銳的商業觸角，提高個人競爭力是我入讀城大市場營銷學系的主要原因。入讀城大時，我抱著「我要有前途」的念頭，盡快跟學系收生主任譚桂常先生約了一頓「桂常飯局」。席間他啟發了我要珍惜大學每一個機會，而想要得到機會，便在從各方面表現出色脫穎而出，包括:學業成績，課外活動，實戰經驗等。對我而言，這就像一張苦盡甘來的中藥處方。我下定決心，目標是要在一年內收集齊備所有的「珍貴藥材」。
善用出國交流的機會
數月來的堅持和努力讓我成為名列前5%的商學院學生,並透過面試成功甄選為二十二位優才生之一。在2011年的暑假裏，我和其他優才生被邀請參加英國華威大學(University of Warwick)的英語和文化沉浸課程。在英國的六星期，我們被安排到不同的住宿家庭體驗本地人的生活習慣。我們在課堂上學習跨文化交際技巧，英國慈善機構的營運模式，以及兼併和收購行動。除此之外，我們更拜訪了牛津大學，路虎(Land Rover)汽車廠及遊歷英國十多個城市。
眾多活動中，最大收穫之一是參與模擬英國BBC電台廣播的Dragon Den比賽，主要考驗是在五小時內為自選的慈善機構提出創新的籌款構想。我的小組結合在英國學到的新知識及參考過往參與社區服務的經驗，並經過討論和投票，計劃出中西合壁的策略，成功說服三位模擬投資商注資支持我們的項目，贏取第二名。這證實平日努力充實自己是沒有白廢，知識和經驗是最可靠的助力，在需要時作為後盾，讓我們嚐到學以致用的果實。更難得的是，這比賽讓我體會到輸贏和榮譽是短暫的，而堅毅、團隊精神及樂觀進取才是漫漫人生路程上不可或缺的輔佐。
珍惜美麗人生的機會
總括而言，這次交流的經歷改變了我學習跟處事的人生觀。這也許是得益於珍貴藥材的功效吧。日後，我一定會珍惜和善用每一機會，好好裝備自己，為未來創造更多更好的機會。這樣堅持以往，我深信更多80後、90後的朋友都能實現理想，也更懂得珍惜稍縱即逝美麗人生的機會。
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